
Università Iuav 
di Venezia

unità di ricerca  
trasporti 
territorio 
e logistica  

azienda ulss 20
di verona 
dipartimento 
di prevenzione

spazi per 
camminare
camminare 
fa bene 
alla salute
presentazione del libro
(ed. Marsilio)

5 maggio 2010
Tolentini 191
Venezia
aula C1
ore 14.30 > 18.00

5 maggio 2010
Tolentini 191
Venezia
aula C1
ore 14.30>18.00

Spazi per camminare
Camminare fa bene alla salute
presentazione del libro
a cura di Armando Barp e Domenico Bolla
(ed. Marsilio)



programma

14.30	 saluti
	 amerigo restucci 
	 Rettore dell’Università Iuav di Venezia
	 giancarlo carnevale
	 preside della facoltà di Architettura
	 agostino cappelli
	 responsabile Unità di ricerca 
	 “Trasporti territorio e logistica”
	

15.00	 interventi
	 massimo valsecchi		
	 Direzione Ulss 20 
	 Dipartimento di prevenzione
	 I determinanti ambientali 
	 della salute

	 domenico bolla
	 Università Iuav di Venezia
	 Città diffusa e progetto urbano

	 armando barp 
	 Università Iuav di Venezia
	 Auto e spazi per camminare

	 giovanni battista pisani 
	 Direzione valutazione progetti e 	
	 investimenti - P.O. VAS Regione Veneto
	 Valutazione ambientale strategica 	
	 e mobilità	
	
	 francesca russo 
	 Direzione regionale per la prevenzione	
	 Servizio sanità pubblica 
	 Regione Veneto
	 La prevenzione nella 
	 Regione Veneto

17.00 	 dibattito

17.45 	 conclusioni

La qualità del territorio condiziona il modo di vita delle 
persone e le interazioni sociali. Come nel passato anche oggi 
si può migliorare il benessere intervenendo sulla città: luogo 
dove le persone si concentrano, operano, si incontrano. Oggi 
la rilevanza delle patologie collegate alla sedentarietà fornisce 
ulteriori motivi per una progettazione e gestione degli spazi 
urbani che favorisca nuovi comportamenti individuali in fatto 
di mobilità. 
Questo manuale propone idee e metodi per promuovere 
cambiamenti positivi dell’ambiente urbano, e quindi dei 
comportamenti. Progettisti, amministratori, tecnici comunali, 
operatori sanitari, addetti alle manutenzioni possono trovarvi 
utili indicazioni per guidare trasformazioni positive degli spazi 
stradali; ma anche medici, igienisti e  sociologi possono trovarvi 
spunti per meglio comprendere le dinamiche urbane e i loro 
riflessi socio-sanitari. 
Il manuale offre alcune importanti chiavi di lettura per capire 
le ragioni di trasformazioni urbane fonte di disagio e malessere,  
ripercorre le tappe della progressiva dipendenza della città 
dall’auto e richiama modelli di governo che hanno tentato di 
farvi fronte. 
Infine sviluppa due importanti sezioni operative: un metodo per 
affrontare i problemi di mobilità di una determinata area e un 
abaco di concrete indicazioni progettuali di moderazione del 
traffico nei diversi contesti urbani.
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